;- Prix nets en Euros--------=r-==-=-=x==---

Planche de Panisses maison aux 3 savelzl_rs & 1 290€ 1690€
Herbes de Provence, tomate séchée & olives

Planche Tradition 13,90€ 18,90€
i Charcuterie, fromages

Planche Provencale . : 19,90 €
Panisses, caviar de tomate, caviar daubergines, salade dencornets

I—
Plat +dessert

< AU CHOIX SUR LA CARTE*
*3utres plats ou d&eﬂspassib!mvecsuppfément
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' Solnded a ~ TACCOMPAGNEMENT AU CHOX
alade d'encornets
Huile d'olive, citrons confits & olives noires g o & N
i . = “ Salade
! Salade Lou Cigalou & 15,90 € - b o
Aubergines co%rgettes et poivrons grillés, courgettes crues, @] " Frites fraiches aux herbes de Provence
tomates cerises, roquette, oignons rouges, croltons a lail, vinaigrette “ Riz aux poivrons
i supplément Tenders de poulet maison 2,90 € - “ Ratatouille chaude ou froide
i Saumon mariné aux agrumes & [ﬂJ 16,90 € e e e o e

Marinade oranges & citrons verts, zestes doranges & de citrons verts

H accompagnement au choix = Accompagnements supplémentaires  2.00 €

?’fa‘xloarf’ r?on“qéo;?)ea-ckg batavia, pommes de terre, haricots verts, [ﬂ] A6 E © Accomazgnement seul g

ppiv;’ons,goeufs durs, tomatég quenelle de tapenade, ’ ° Sauce supplémentaire : ) D
i Vvinaigrette aux anchois Aioli, sgfﬁe ;h;mm‘lum, sla;(e vierge aux citrons confits,
! Tartare de tomates Burrgta a ‘ [ﬂ J 16,90 € sauce 4 ['échalote au rosé de Provence.

Coeur coulant au pesto, huile d'olive, vinaigre balsamique

e ———

! Dos de Cabillaud 2 la Provengale & - [ﬂ] 15,90 €
uisson vapeur, sauce tomate, olives, oignons grillés, Mousse au chocolat &
erbes de Provence, accompagnement au choix légére et aérienne, complétement siphonnée
i Thon snacké alaplancha -4 . 18,90 € Madeleine Lou Cigalou & ﬁ 7.90€ |
Sauce vierge aux citrons Conffts, accom pagnement au ChOIX servie ﬁéde a ,"huﬂe g'oﬁve &Cfmj”.- créeme de mascarpone au citron —

: Burgerdethon & 19.90€ I - A &) i
H a::gce Aioli maison, batavia, tomates, légumes en pickles, Tiramisu au citron = ﬂ 7.90€ :
accompagnement au choix Patisseries au choix 890 €

Ajoli chaud ou froid & 20,90 €
! Morue ou dos de cabillaud selon arrivage, carottes, pommes Assiette de fromages 8,90€ ;
i de terre, oeufs durs, haricots verts, choux fleurs, sauce aioli maison :

SETD Nl
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__ SCOTECOURMAND™ " o\ Y £

i Tartare de boeuf £ < :
i Sauce vierge citron confit, accompagnement au choix E;}fée gggz@gﬂg (pétisseries & verrines du jour) i

Poulet aux olives &

u:gse de poulet réti, olives, tomates, oignons grillés,
erl

Thé Gourmand 950€
es de Provence, accompagnement au choix :

thé ou infusion, 3 douceurs (pétisseries & verrines du jour)

Daube de boeuf &

Vin Gourmand 10,90 €
a la provencale, accompagnement au choix '

verre de vin rouge, assortiment de fromages

| Burgerde boeuf & ) [ﬂ] 17,90 € Lou Cigalou Gourmand 11.90 € |
sauce chimichurri, batayia, tomates, tomme de brebis, ’ café, limoncello (2cl), 3 douceurs (pétisseries & verrines du jour) '
accompagnement au choix

Coupe Gourmande

i Burger d'effiloché de porc confit & 18,90 € stisseri i jour) 12.90€ :
H Cu:rg_son Akl tempérgtum, el moutarde, piment d Espelette, coupe de champagne, 3 douceurs (pétisseries & verrines du jour) :
paprika fumé, batavia, tomates, accompagnement au choix

! Ongletde beeuf & R e A e o A e S E
Satie & léchalote au rosé de Provence, 20,90 € MENU DES8 MINOTS8 ( jusqu’a 10 ans ) 9.50 €
accompagnement au choix —_— v

' Tenders & i !

' poulet ou saumon fait maison (au choix) [ :

] ] H

' Un accompagnement au choix & I

! ; fJ : frites, riz aux poivrons ou ratatouille : :

i Lasagnes d'aubergines & 415,90 € ' . ; :

N : : Kid Gourmand i

Chévre frais, tomate, parmesan, servi avec un bol de salade ; T e A ; H

: ! P ! - : verrine, mini-pétisserie et brochette acidulée ... : :

i Cannellonis aux légumes du soleil & ﬁ] 16,90 € d . , i :
i Poivrons courgettes aubergines grillés, ricotta, concassé de tomates, . Sirop & I'eau i

béchamel, parmesan, servi avec un bol de salade e e e e e e e e e e e e e T T e .
LISTE DES ALLERGENES DISPONIBLE SUR DEMANDE

Les Coktails & consulter sur la carte « Cété Cocktail »

Pression
; O w8 , \®)) & /7= < Fanny Blonde, Ambrée 250 4,90€ 50 7,90€ |
- |\ T W ORE > &) X i
i ' ‘ - En bouteille :
Poe K|.r cassis ou p.eche 4,50 € > Biére Pietra Bonda 25 6,50€ !
i ° Kir Royal cassis ou péche 8,90 € o Desperados 33 590€ |
i ° Pastis 25c 4,50 € o Leffe blonde sans alcool 33 590€ i
i © Martini Blanc ou rouge s 490€ . ponaco 25 490€ 500 7,90€ |
i GinBombay Sapphire el 7.90€ . papaché 25 4,90€ 500 7,90€
i = Vodka Absolut 4 6,90 € :
¢ o Whisky Ballantines 4cl 7,90€ :
G Whisky Chivas 12 ans 4cl 8,90 € TR oo : ——
i ©  Whisky Cardhu 12 ans 4l 990€ \% s @E\W@% /{&x_ﬂﬁéﬁ’%\;
i ° Whisky Jack Daniel’s 4cl 890€ - W SN NS 2z el (S i
¢ Rhum Diplomatico 47° 4c 7,90€ = Coca, Coca Zéro, Coca Cherry 33 4,50€
t ° Rhum Don Papa Baroko 40° 4l 7.90€ . Fyzetea pache 25 450€ |
e Bailey's Creme Whisky 4cl 6,00 € + Orangina 25¢ 4,50 €
T °  Schweppes Agrumes 25 4,50€
S 1%,
el S idia B T = Diabolo 510€
= Perrier 33c 4,50€
: Les VTins BIa"‘L h ! 17.90 € o Jus de fruits Granini 25¢/ 4,50€
I ‘as carte blanche 75¢ . . ;
: IPG Méditerranée /Notes de fleurs et dagrumes, idéal pour les tapenades et le poisson AgE' Ananas, Abricot, Pomme, Tomate 250€ :
: = Sirop . :
i o Vde Vaudois 75¢/ 21,90 € . ; . . R i
: IGP des Maures /Attaque vive et nette, notes de citrons et d‘agrumes, idéal pour Fra.l'..se, Grenadine, Menthe, Orgeat, Citron jaune, Péche :
! : : accompagner Tes salades et e poisson s5el 24.90 € = Evian 50c) 440€ 11 S540€ :
i = love by Léoube c . R ; H
: AOC Cétes de%mvenceMn Bio - Frais, gourmand et rond, i}iéai yr accompagner Badoit 50cl 4,40 € 1 5A40€ :
H es !adeset.'ef n :
i o Cuvée 1992 75¢/ 28,90 € i
AOC Cétes de Provence /Léger et fruité, Notes d'agrumes, citrons vert et fleurs d3cacia
Les Vins Rosés
i ¢ Tascarte blanche 75¢1 17,90 € . i !
: 1GP Méditerranée /Notes de fleurs et d'agrumes, idéal pour les tapenades et le poisson ° Champagne Larmigny 49,00€ i
; ‘ = Champagne Mumm Cordon Rouge 79,00 € :
i oo VdeVaudois 75¢ 21,90€ . Coupe de champagne Larmigny 890€ :

IGP des /Nezfranc, intense, , subtil mélange de mi illes, régli
et E&r?wsg’fkéﬁ?!,ﬂgewmp{msu o o, arataris 0 FoTages

= Love bg Léoube 75¢ 24,90 €
AOC Cétes de Provence /vin Bio - Frais et fruité, notegrur'ts rougei et d‘agmnﬁ, idéal
es

pour le poisson et les viarides blanches e Vo \ e

o Cuvée 1992 750/ 28,90 € .-\\“}‘ Eiﬁ‘ /Kﬁ‘{» /f ‘E‘ \§\X¢ :

AQC Cétes de Provence /Ardmes de pétisserie et de petits fruits rouges . B . — N L
4

o 690€ |

H viandes rouges gri &ﬂamtenesou mages
: AOP Cites de vaggcgafuﬂﬁltgsi%%s rouges et de fruits no{fe‘?[e'glvsffa If:l%'lees lggﬁgﬁgg o Calvados 4l 6,90 €

> Belle Poule 75¢cl 29.90 € > Armagnac Duc
pour cuisine provenga
= Cognac 5¢ 690€
Les Vins Rouges e Eau de vie de Myrte 4l 6,90€
o Tas carte blanche 75¢ 17,90 € o Get27 4l 6,90€
IGP Méditerranée /Notes fruits frais, léger et souple, idéal pogu’ va{af!?,!eb isson = Limoncello 4l 6,90€
¢ Vde Vaudois ESVANGES AN 7501 21,90 € H

1GP des Maures /Expressif et fruité, notes fruits a chair bianchcebidéa.‘ our ﬁféﬁ_ﬂ‘ﬁ Ia H
: , arcutérie e isson
L oo Love by Léoube POSSON 5501 24,90 €

H AOC Cétes de Provence /vin Bio - Frais et fruité, notes fruits rou Ffeer da drurrﬁs, ;gléa.' ' .
: r le poisson et les viarides blanches - f
i o Belle Poule ki " 75c 29,90€ -

OP Cétes de Provence /Notes fruits rou?es_e_t de fruits nojrs copfits, belle .’an%ugur
en bouche, idéal pour cuisine provencale et les viandes blanches

i« Minuty Prestige 75¢) 36.90 € o Café expresso, décaféiné 2,20€ :

H Ciites de Provence /ArGmes fruits rouges et d€pices, idéal pour accompagner les = Café noisette 2,50€
; viandes et plats provencaux > Double expresso 4,40€ |
: o Café créeme 440€ :
| Les Pichets rosé / blanc / rouge = Thé ou infusion 400€ !
i o La Sangliére IGP pays de Méditérranée 25¢/ 5,90€ 50c 10,90 € Thé Ceylan, Thé Vert, Thé Vert Menthe, Infusion Verveine, Infusion Verveine Menthe :
TR 5 6,90 €
> Mojito _ Virgin Mojito LLSE"'S Alcoo) ’
rhum, menthe, citron vert, sucre, eau pétillante menthe, citron vert, sucre, limonade — ¥ ¥
Mojito Fraise . . . Virgin Colada
rhum, menthe, citron vert, sirop de fraise, sucre, eau pétillante jus d'ananas, coco
Moscow Mule ) . » = Virgin Mule
vodka, citron vert, gingembre, miel d'acacia, fleur d'oranger, eau pétillante miel d'acacia, citron vert, gingembre, fleur d'oranger, limonade
Jamaican Mule . ) . . Geysa Says No
rhum, citron vert, gingembre, miel d'acacia, fleur d'oranger, eau pétillante pamplemousse rose, fleur de Sakura, fleur de sureau, framboise
= London Mule . Calico Jack
gin, citron vert, gingembre, miel d'acacia, fleur d'oranger, eau pétillante baie de passion, grenade, ananas, crange, citron vert, amande
= Bohemian Raspberry
rhum, framboise, fleur de Sakura, pamplemousse rose, eau pétillante
Marilyn Kiss
vodka, framboise, fleur de Sakura, pamplemousse rose, fleur de sureau m— . 3 ~PETITE  GRINDE
- DR Pineapple <0 Panisses maison aux 3 saveurs 1290€ 1690 €
rhum, ananas, orange, orgeat, grenade, baie de passion Herb:’s.d..e Provence, tomate séchée & olives d '
Vodkalypso P < Tradition
vodka, orange, orgeat, grenade, baie de passion gow Charcuterie, fromages 1390€ 18,90€
Spritz - Provencale : . 19,90 €
apérol, prosceco, eau pétillante Panisses, caviar de tomate, caviar daubergines, salade d'encomets '
¢ Spritz Limoncello
limoncello, prosceco, eau pétillante
Pifia Colada
rhumw Jus d ananas, coco L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec madération. Pour votre santé, mangez au moins cing fruits et légumes par jour - www.mangerbouger.fr




